
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
ほ
っ
と
」
す
る
と
こ
ろ 

「
Ｈ
ｏ
ｔ
」
な
と
こ
ろ 

「
発
途(

ほ
っ
と)

」
で
き
る
と
こ
ろ 

月 火 水 木 金 土 日
× △ × × × × 休

ほっとルーム倉敷Ⅲ  

空 き 状 況 
＜9月１日現在＞ 

月 火 水 木 金 土 日
× △ × × × × 休

ほっとルーム倉敷Ⅱ 

ほっとルーム倉敷 

提供時間 14：00～18：00 

受け入れ  幼児～高校生 

前
回
の
個
性
＝
色
の
タ
イ
プ
名
と
主
要
色
を
ご

覧
い
た
だ
け
ま
し
た
か
？
自
分
や
家
族
な
ど
人
の

生
か
し
方
を
見
つ
め
る
き
っ
か
け
に
し
て
頂
け
た

ら
幸
い
で
す
。
さ
っ
そ
く
「
自
分
の
個
性
が
知
り

た
い
」「
子
ど
も
の
個
性
が
知
り
た
い
」
と
お
声
も

…
☆
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
☆ 

●RED
 ORA

NGE 

～
挑
戦･

困
難
に
取
り
組
む
～ 

挑
戦
す
る
こ
と
に
意
味
を
見
出
す
変
化
を
好
む
人

で
す
。
レ
ッ
ド
オ
レ
ン
ジ
は
常
に
挑
戦
す
る
あ
な

た
を
あ
ら
わ
す
色
で
す
。
現
状
に
甘
え
る
こ
と
な

く
新
し
い
変
化
を
求
め
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
能
力
が

あ
り
ま
す
。
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
力
を
発
揮
し
て
社

会
で
の
競
争
や
圧
力
に
も
打
ち
勝
と
う
と
し
ま

す
。
課
題
は
誰
も
が
す
ば
ら
し
い
力
を
持
っ
て
い

る
こ
と
を
学
び
ま
し
ょ
う
。 

 
 

妹
尾 

誉
子 

 

            ８月１６、１７、１８、１９日の計４日間、「映画鑑賞会」 
           を開催しました。今回観た作品は上映時間が約８０分であり、

合間に小休憩を１回入れる事により、子ども達も最後まで集中
して見る事が出来ていました。これらの催し物を通して、実生
活の余暇場面での疑似体験を行い、大きな音、暗闇の中でも落
ち着いて過ごす事が出来ているか、事前にお知らせしているマ 

ナーやルールを理解し、守る事が出来ているかなどを見させて頂いています。 
 今回の作品は「長靴をはいた猫」と「ルドルフとイッパイ 
アッテナ」の２作品です。参加する年齢層によって作品を変 
えてみました。夏休みの宿題の読書感想文の参考にもなれば 
という思いもあります。次回は１２月に催し物が待っていま 
すよ～！楽しむ場を皆で共有していきましょう。是非、参加 
して下さいね～♪♪           宇野 由香里 

月 火 水 木 金 土 日
× × × △ × × 休

～ぞうきんウォーキング～ 
【筋力が鍛えられ姿勢をキープしやすくなる】 
 
（ねらい）あそびを通して左右の重心のかけ方を調整
する事を学ぶ事が出来ます。また、おしりや足が雑
巾から離れないように軽くおさえながら 
移動する事で、力の抜き加減をつかむ 
ことが出来ます。体幹を中心に、姿勢 
保持の為の重要な筋力を鍛えます。 
 

中村 昭平 

 

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
の
子
ど
も

の
な
か
に
は
、
世
界
の
国
々
の
名
前
を

ス
ラ
ス
ラ
と
言
え
た
り
、
難
し
い
漢
字

を
正
確
に
書
い
た
り
と
い
っ
た
よ
う

に
、
驚
く
ほ
ど
の
記
憶
力
を
持
っ
て
い

る
子
ど
も
も
い
ま
す
。
自
分
の
興
味
の

あ
る
分
野
に
対
し
て
は
、
学
ぶ
力
や
記

憶
力
が
強
く
発
揮
さ
れ
ま
す
。 

 

そ
の
反
面
、
自
分
で
テ
ー
マ
を
決
め

て
作
文
を
書
く
こ
と
や
、
理
科
の
実
験

の
よ
う
に
想
像
力
を
求
め
ら
れ
る
こ

と
が
苦
手
で
す
。
学
習
面
に
お
い
て
も

得
意
、
苦
手
が
は
っ
き
り
分
か
れ
ま

す
。 

●
得
意
な
学
習 

 

・
漢
字
の
書
き
取
り
・
年
号
暗
記 

 

・
公
式
を
使
う
問
題 

●
苦
手
な
学
習 

 

・
作
文
・
文
章
読
解
・
自
由
研
究 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

池
永 

愼
一 

長
か
っ
た
夏
休
み
も
終
わ
り
ま 

し
た
。
保
護
者
の
方
に
と
っ
て
は
、 

や
っ
と
終
わ
っ
た
と
ホ
ッ
と
さ
れ 

て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
特
に
小
中
学
生
の
お
母

さ
ん
方
に
と
っ
て
は
、
毎
日
の
子
ど
も
の
昼
ご
飯

か
ら
解
放
さ
れ
て
、
給
食
の
「
あ
り
が
た
さ
」
が

身
に
染
み
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

日
本
の
子
ど
も
達
は
教
育
を
受
け
る
事
が
で
き

ま
す
。
し
か
し
地
球
上
に
は
教
育
を
受
け
た
く
て

も
受
け
ら
れ
な
い
子
ど
も
達
が
た
く
さ
ん
い
る
こ

と
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
あ
た
り
ま
え
に
勉
強

で
き
る
こ
と
の
あ
り
が
た
さ
に
気
づ
き
、
し
っ
か

り
と
勉
強
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 

光
田 

嘉
文 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今後の放送日 
平成１９年３月１６日 

（最終回） 
あと１回になりました 

放送日 

毎月第３金曜日 

19：00 ～ 20：00 

生放送 

Ｂ Ａ Ｃ Ｂ 
Ｃ Ｅ 

Ｄ 
Ｂ 

Ａ Ａ Ａ Ａ Ａ 

Ｃ 
Ｂ 

Ｃ 
Ｂ Ｂ 

Ｃ 

Ｅ 
Ｄ Ｄ 

習
得
内
容 

習
得
内
容 

学習時間 学習時間 

パイオン総合教育研究所 

・学習塾パイオン            （個別指導） 

・鹿島学園高等学校 倉敷学習支援センター（通信制高等学校） 

 

①“ほっと”するところ 

子供さんも保護者の方も心安らかに、心豊かに、

過ごせる時間と空間を提供します。 

②“Hot(ホット)”なところ 

情熱を持った指導員が、優しく温かく指導します。 

③“発途(ほっと)”なところ 

  発途(ほっと)とは、「出発すること。門出。」とい 

う意味があります。子どもさん各人の門出の場所 

になりたいと考えます。 

関連施設 

ほっとルーム倉敷Ⅲ 
〒710-0038倉敷市新田 3057-8 
電話０８６－４２７－７５４４ 

 

ほっとルーム倉敷Ⅱ 
〒710-0834倉敷市笹沖 695-1 

電話０８６－４２７－７５４０ 

ほっとルーム倉敷 
〒710-0847倉敷市東富井 987-10 
電話０８６－４２７－７５００ 

●「ほっとルーム」の学習支援 
 学齢期になると勉強に対する要望が高くなります。やみ

雲に学習したのでは結果があらわれにくいものです。各自

の特性に応じた習得手段が必要です。 

当事業所では学習を療育の手段として用い、コミュニケ

ーションに必要な傾聴力・表現力・習得力・集中力・姿勢

保持などの生活能力の向上と共に自己肯定感を養い、自立

への促進に努めています。 

 

学齢期の支援＝生活能力＋学習能力 

 

成長と共に必要な支援は変化します！ 

 


