
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
ほ
っ
と
」
す
る
と
こ
ろ 

「
Ｈ
ｏ
ｔ
」
な
と
こ
ろ 

「
発
途(

ほ
っ
と)

」
で
き
る
と
こ
ろ 

月 火 水 木 金 土 日
× △ × × × × 休

ほっとルーム倉敷Ⅲ  

空 き 状 況 
＜12 月１日現在＞ 

月 火 水 木 金 土 日
× × × × △ × 休

ほっとルーム倉敷Ⅱ 

ほっとルーム倉敷 

提供時間 14：00～18：00 

受け入れ  幼児～高校生 

 

ク
リ
ス
マ
ス
カ
ラ
ー
と
い
え
ば
、
や
は
り
基
本
的
に

は
赤
と
緑
で
す
よ
ね
☆
こ
の
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ラ
ー
と

し
て
赤
と
緑
が
定
着
し
た
こ
と
に
は
理
由
が
あ
る
そ

う
で
す
。
赤
は
キ
リ
ス
ト
の
愛
と
寛
大
さ
を
表
現
し
、

緑
は
針
葉
樹
の
生
命
力
が
強
い
こ
と
か
ら
永
遠
の
生

命
の
象
徴
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。 

●YELLOW GREEN 

～
平
和
・
愛
～ 

緊
張
の
な
い
安
心
で
き
る
環
境
を
作
る
穏
や
か
な

人
で
す
。
イ
エ
ロ
ー
グ
リ
ー
ン
は
優
し
く
穏
や
か
な
あ

な
た
を
表
す
色
で
す
。
い
つ
も
に
こ
や
か
に
微
笑
ん
で

い
ま
す
。
守
る
力
が
強
い
の
で
、
変
化
を
察
知
す
る
能

力
が
高
く
、
環
境
の
変
化
に
対
す
る
柔
軟
性
と
状
況
に

応
じ
た
自
在
な
対
処
を
す
る
能
力
が
あ
り
ま
す
。
課
題

は
創
造
的
な
自
分
の
世
界
を
持
ち
、
自
分
で
一
歩
を
ふ

み
だ
す
こ
と
も
学
び
ま
し
ょ
う
。 

 
 

妹
尾 

誉
子 

  

 月 火 水 木 金 土 日
× × × × △ × 休

 
～シンクロ描写～ 

左右の手の動きを調整して目の使い方を育てます。左
右の手の動きを調整する為には、認知機能の 1つであ
る、「注意の分散機能」が必要です。 
 

（ねらい） 
左右同時に直線を引いたり、形を描いたりすること

で、左右の手に注意を均等に分散する事を覚えます。 
スピードや動かし方の加減が出来るように 
なる事と、視線をコントロール出来るように 
なる事を狙いとします。 

中村 昭平 

 

『
ド
ラ
え
も
ん
』
に
描
か
れ
て
い
る

ジ
ャ
イ
ア
ン
と
の
び
太
は
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ

の
典
型
像
で
す
。
２
人
を
使
っ
て
症
例

を
説
明
し
ま
し
ょ
う
。
今
回
は
ジ
ャ
イ

ア
ン
型
を
紹
介
し
ま
す
。 

●
ジ
ャ
イ
ア
ン
型 

 

自
分
の
思
い
通
り
に
い
か
な
い
と
、

急
に
怒
り
出
し
、
前
後
の
見
境
も
な
く

衝
動
的
に
周
り
の
友
達
に
手
が
出
て

し
ま
い
ま
す
。
順
番
を
守
ら
ず
、
「
や

り
た
い
と
き
が
オ
レ
の
番
」
な
の
で
、

ほ
か
の
子
を
押
し
の
け
て
割
り
込
む

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
か

た
ま
り
で
い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
。
周

り
を
グ
イ
グ
イ
引
っ
張
り
、
強
引
で
す

が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
ま
す
。

学
校
で
集
中
力
が
な
く
、
落
ち
着
き
の

な
い
感
情
の
起
伏
の
激
し
い
、
衝
動
性

優
勢
型
の
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
と
言
え
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

池
永 

愼
一 

 

昔
か
ら
、
物
事
は
始
め
が
肝
心
〉 

と
言
い
ま
す
が
、
一
方
で
〈
終
わ 

り
よ
け
れ
ば
す
べ
て
よ
し
〉
と
も
言
い
ま
す
。
要

は
ど
ち
ら
も
大
事
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
１
２
月

は
、
ま
さ
に
〈
終
わ
り
よ
け
れ
ば
す
べ
て
よ
し
〉

の
月
で
す
。
１
月
は
〈
始
め
が
肝
心
〉
の
月
だ
と

思
い
ま
す
。
今
年
１
年
間
を
振
り
返
っ
て
、〈
終
わ

り
よ
け
れ
ば
す
べ
て
よ
し
〉
と
言
え
る
１
２
月
に

な
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
受
験
生
に
と
っ
て
は
、
こ

れ
か
ら
が
本
番
。〈
終
わ
り
よ
け
れ
ば
…
〉
と
な
る

よ
う
に
、
合
格
ま
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
本
年
も
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

光
田 

嘉
文 

 

11月 25日(土)に倉敷市社会福祉協議会と 
森の馬小屋の共催で行われた『倉敷市障が 
い児と馬のふれあい体験教室』に行ってき 
ました。実際に馬やポニーに乗った子ども 
達は馬の歩くリズムに上手く合わせて乗り 
こなそうとする姿がたくさん見られました。 

 にこやかに乗る子や緊張した表情で乗っている子など様々
な表情が見られましたが、ピースサインで写真を撮ってもらっ
ていたりと余裕を見せる子もたくさんいました。また、餌やり
の体験コーナーもあり、中には想像してい 
たより馬が大きく腰が引けてしまっていた 
りする子ども達もいましたが普段体験する 
事がない事を体験出来、とても充実した良 
い経験が出来た 1日になったのではないで 
しょうか。        中村 昭平 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今後の放送日 
平成１９年３月１６日 

（最終回） 
あと１回になりました 

放送日 

毎月第３金曜日 

19：00 ～ 20：00 

生放送 

Ｂ Ａ Ｃ Ｂ 
Ｃ Ｅ 

Ｄ 
Ｂ 

Ａ Ａ Ａ Ａ Ａ 

Ｃ 
Ｂ 

Ｃ 
Ｂ Ｂ 

Ｃ 

Ｅ 
Ｄ Ｄ 

習
得
内
容 

習
得
内
容 

学習時間 学習時間 

パイオン総合教育研究所 

・学習塾パイオン            （個別指導） 

・鹿島学園高等学校 倉敷学習支援センター（通信制高等学校） 

 

①“ほっと”するところ 

子供さんも保護者の方も心安らかに、心豊かに、

過ごせる時間と空間を提供します。 

②“Hot(ホット)”なところ 

情熱を持った指導員が、優しく温かく指導します。 

③“発途(ほっと)”なところ 

  発途(ほっと)とは、「出発すること。門出。」とい 

う意味があります。子どもさん各人の門出の場所 

になりたいと考えます。 

関連施設 

ほっとルーム倉敷Ⅲ 
〒710-0038 倉敷市新田 3057-8 
電話０８６－４２７－７５４４ 

 

ほっとルーム倉敷Ⅱ 
〒710-0834 倉敷市笹沖 695-1 

電話０８６－４２７－７５４０ 

ほっとルーム倉敷 
〒710-0847 倉敷市東富井 987-10 
電話０８６－４２７－７５００ 

●「ほっとルーム」の学習支援 
 学齢期になると勉強に対する要望が高くなります。やみ

雲に学習したのでは結果があらわれにくいものです。各自

の特性に応じた習得手段が必要です。 

当事業所では学習を療育の手段として用い、コミュニケ

ーションに必要な傾聴力・表現力・習得力・集中力・姿勢

保持などの生活能力の向上と共に自己肯定感を養い、自立

への促進に努めています。 

 

学齢期の支援＝生活能力＋学習能力 

 

成長と共に必要な支援は変化します！ 

 


